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옷더미에 누군가 동물들과 함께 깔려 있어요. 어떤 상황일지 표지 그림을 

보고 추측해 보세요. 

1.

① 매년 1000억 벌 이상 옷이 생산되고, 이 옷들을 이어 붙이면 지구를 5000번 감쌀 수 있다.

② 석유로 만든 옷감을 ‘합성 섬유’라고 하고, 이것은 일종의 미세 플라스틱이다.

③ 미세 플라스틱은 우리가 마시는 물과 음식에 섞이기도 하는데, 물고기나 조개가 먹이로 

착각하고 먹기 때문이다.

④ 면 셔츠 한 장을 만들려면 2700리터의 물이 필요하지만, 일부는 재활용된다.

다음 중 책에 나온 ‘옷’에 대한 이야기로 틀린 것을 골라 보세요.2.



① 모피 코트뿐만 아니라 가죽 가방, 패딩 모자에도 동물 털과 가죽이 쓰이고, 이 동물들은 

야생에서 살지 못한다.

② 청바지 한 벌을 만드는 데 생기는 이산화탄소는 약 32.5킬로그램이다.

③ 가까운 나라에서 오는 옷이더라도 먼 나라에서 옷을 들여오는 것과 똑같은 환경 오염을 

일으킨다.

④ 지구온난화로 빙하가 녹아 동물뿐 아니라 사람도 터전을 잃을 수 있다.

꼭 필요한 옷
어쩌면 없어도 

괜찮은 옷

옷이 너무 많아지는 문제 때문에 지구와 동물들이 겪는 어려움이 아닌 것은 

무엇일까요?

지금 가진 옷 중에서 ‘꼭 필요한 옷’과 ‘어쩌면 없어도 괜찮은 옷’을 생각해 

본다면 어떤 것들이 있을까요?

3.

4.



① 팔리지 않고 남은 옷은 헌 옷 매장에서 다시 팔리는 경우가 가장 많다.

② 헌 옷은 먼 나라로 가 새롭게 팔릴 기회를 얻기도 한다.

③ 사막이나 강가에 쌓인 옷들은 풀을 먹지 못한 소들이 먹기도 한다.

④ 가나, 칠레, 케냐 같은 나라가 헌 옷으로 인한 피해를 입고 있다.

버려진 옷들은 어떻게 되는지 설명한 내용 중 틀린 것을 골라 보세요.

‘유행’은 옷을 고를 때 기준이 되기도 하지만, 유행이 지난 옷은 입지 않기도 

하지요. 혹시 이런 이유로 입지 않게 된 옷이 있다면 활용할 방법을 적어 

보세요. 

5.

6.



2.④  3.③  5.① 답안지

중고로 옷 사기 
다른 사람이 이제는 입지 않는 옷을 사는 것도 좋아요. 
중고 옷은 새 옷보다 저렴하고, 자원도 아낄 수 있어요.

필요한 옷만 사기
옷을 살 때는 ‘정말 이 옷이 꼭 필요할까?’ 하고 

스스로에게 물어보세요. 
필요하지 않은 옷은 사지 않는 게 좋아요.

오늘부터 지구를 위해 어떤 행동을 해 볼 수 있을까요? 방법을 생각해 보고, 

실천 계획도 세워 보아요.

7.


